
値段が高いと続かない こだわりがないと意味がない 美しく健康でありたいという
想いを全力サポート
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プラセンタコラーゲン

ブルガリア
ローズウォーター食物繊維

「体質に変化」を感じている方へ。

酵素の力で
食べて痩せる

いかに「品質を下げずにお安く」商品を
ご提供できるか、さまざまな努力をいた
しました。その結果、他社に比べて酵素
数、内容量ともに抜群の品質をお安くご
提供できるようになりました。

美容と健康とダイエットで高い効果が出
ることにこだわり、187 種類の植物発酵
物にコラーゲン、プラセンタ、食物繊維、
ブルガリアローズウォーターを、贅沢に
バランスよく配合しました。

植物酵素 87 種類のプロポーズは、ダイ
エットだけを目的とした商品ではありま
せん。お肌が荒れる、疲れが取れない、
抜け毛が気になる、ストレス、便秘気味
など、多くのお悩みへアプローチします。

植物酵素 187 種類のプロポーズ とは !?

187 種類の植物酵素をたっぷり配合した、美しく健康でありたい貴女を応援するダイエット食品です。

商品開発における 3 つのコンセプト

酵素が不足すると「太りやすい体質」になります。食べ物の消化、
吸収、代謝、排せつなど、体内のあらゆる科学反応に対してとても

大切な働きをする酵素は、食事で取
得できる「体外酵素（食物酵素）」と、
もともと体内に存在する「体内酵素」
があります。体内酵素には限りがあ
り、年齢とともに生成される量が減
少していくため、体外酵素の摂取で
補う必要があります。

体外酵素の重要性とは

酵素は熱に弱く加熱料理では摂取することができません。
1 日に必要な酵素量の目安は生野菜 350g。生の人参で約 4 本分、

トマトで 5 個分、ナスで 10 個分と
いわれていますが、そんなに多くの
生野菜を「毎日」食べることは難し
いことが分かります。必要以上に高
脂肪な食生活は、消化酵素を多く消
費するため、代謝酵素不足になり、
太りやすい体質になってしまいます。

酵素は加熱調理では摂取できない !?

忙しくて栄養の整った食事をちゃんと
食べることのできない日が多いので、
この商品に助けられています！

3 カ月で

8kg 痩せました♥

187 種類の植物酵素をたっぷり配合した、美しく健康でありたい貴女を応援するダイエット食品です。

【名称】植物発酵エキス含有加工食品 　【内容量】300g (10g × 30 包）　【賞味期限】2 年間

持ち運びに便利なスティックタイプ
ぷるるんリンゴ味♥ 美味しくて食べ応え十分な食感！

1 包（10g）当たり 8.3kcal / 糖質 1.65g


